Conferéncia de premsa a Tarba — 28 de noveme de 2023

La Passem 2024
Ubertura deus Kms !

L’associacion Ligams qu’ei urosa de’'vs presentar ua Passem 2024, mei grana, mei longa, mei
ambiciosa !
L’association Ligams est heureuse de vous présenter une Passem 2024 toujours plus ambitieuse !
Com ac sabetz, la Passem qu’ei un eveniment :

- hestiu : sourire et bonne humeur sont au programme!

- esportiu : fout se passe au pas de course!

- intergeneracionau : on peut courir en poussette comme en déambulateur,

- inclusiva : des joélettes permettent a tous de rejoindre la course,

- engatjat : on vient participer pour montrer son attachement a notre langue,

- cooperatiu : on court ensemble, sans chronomeétre ni compétition.
La Passem a pour objectif de valoriser La Lenga Nosta en la plagcant au centre, sous les feux des
projecteurs.
La premiere Passem a vu le jour en 2018 et n’a cessé de grandir depuis.
Los quilométres que s’alongan, los dias que’s horneishen, los projéctes ajudats que’s multiplican.

= Une organisation conséquente

Ta organizar aqueth berdi e ambicidés eveniment, n’i a pas nat secret, que i a monde ! 50 equipas de
benevodles que son mobilizats suu terrenh ta organizar lo passage de La Passem, comissions que s’i
hén a la comunicacion, a la preparacion de I'aperet a projécte, a la recérca de naveths partenaris, a la
tecnica e securitat, a I'animacion... e un conseil d’administracion que coordona tot aqueth berdi monde !
Que’ns hé donc haut o baish 200 benevoles ta organizar La Passem 2024 ! Totas las bonas volontats
que son de segur convidadas ta juntar las equipas !

Pour organiser un événement d’une telle ampleur, il y a du monde ! Actuellement, 50 équipes de
bénévoles sont mobilisées sur le terrain pour organiser le passage de La Passem, a cela on peut ajouter
les commissions qui ceuvrent a la communication, a la préparation de I'appel a projet, a la recherche de
nouveaux partenaires, a la technique et sécurité, a I'animation... et un conseil d’administration
coordonne tout ce joli monde !

On peut compter plus de 200 bénévoles qui planchent a organiser La Passem 2024 ! Toutes les
énergies sont bien sar les bienvenues pour rejoindre les équipes !

= Les dates

Aquesta Pasem 2024, que’n parlam... mes a qué va semblar? En 2024 que pujam enqiéra lo
niveu ! Que partim de Tarba lo dimars 30 d’abriu ta arribar au Mont lo 5 de mai... 1100 km, 6 dias e 5
nueits mei tard !

En 2024, on passe la vitesse supérieure | On part de Tarbes mardi 30 d’avril pour arriver a Mont-de-
Marsan le 5 mai... 1100 km, 6 jours et 5 nuits plus tard !



= Le parcours

Déja de la partie en 2022, les Bigourdans sont ambitieux cette année : 10 secteurs de bénévoles ont
travaillé pour que le ligam traverse la Bigorre encore plus loin. Résultat : un départ de la course depuis
Tarbes, 250 km de parcours et d'animations en Bigorre et 82 communes traversées ! C'est donc tout
naturellement que nous voulions annoncer le lancement de I'achat des km depuis Tarbes, la ville de
départ !!

Que partim de Tarba, dimars 30 d’abriu. Que dam un torn en Bigorra en passar per Ibds, Banhéras,
Esparros, puis La Passem va fouler la Haute Garonne pour la premiere fois en passant par Montréjeau.
Que tornam en Bigorra dab Lanamesa, Tornai, Rabastens-de-Bigorra, Mauborguet,

Ensuite elle débarque dans le Gers, deuxiéme nouveau département a rejoindre La Passem puisque
Plaisance va vibrer au rythme des Pichon pachon !

Aprés que la gaham ta las Lanas dab Aira e Géuna, on entre dans les Pyrénées Atlantiques en passant
par Garlin, Montaner, Oloron, Pau, Orthez, e que la tornam gahar ta las Lanas, dab, Cap Breton, Dacs,
Monthort, Sent Sever e lo Mont ta acabar dimenge 5 de mai ! (pour arriver dimanche a Mont-de-Marsan
le 5 mail)

1 100 km de corruda, ta har ligams entre tots e hestejar la lenga nosta !

= Lancement de la vente des kilomeétres !

La Passem 2024 est lancée, 'achat des kms est maintenant possible, ¢’est le moment de choisir ses
kms!
Les km sont vendus 100€ et on peut choisir son km en fonction du lieu ou du moment ou on préfere
courir. Ta crompar kms que i a duas faigcons :
e |a version papier: On compléte le 3éme volet de la brochure qu’on envoie ensuite a:
Association Ligams,
La Ciutat — Creem !
5-7 rue de la fontaine,
64000 Pau
e |a version informatique : depuis le site lapassem.com, vous pouvez visualiser les kilometres sur
notre carte, et acheter votre(vos) kilométre(s) en ligne !

Le maire de Tarbes, Gérard Trémege, nous a fait 'honneur d’acheter en direct le 1" km de la Passem
2024 depuis notre site internet, 'occasion de montrer a tous ceux qui étaient présents que l'achat des
kilomeétres en ligne est d’une simplicité enfantine !

=> D’ici le 30 avril les actualités seront nombreuses

- la vente des km est ouverte, prenez le vétre !

- en début d’année prochaine nous vous présenterons la musique officielle de La Passem 2024 et son
clip

- le quessot de la Passem sera également dévoilé en début d’année

- Nous vous inviterons pour une nouvelle conférence de presse au mois d’avril, a Mont de Marsan, pour
vous en dire plus sur les animations organisées et surtout vous présenter 'arrivée !

La Passem 2024 qu’ei donc plan aviada, 150h de course, 1100 km pour créer du lien et féter la lenga
nosta, de jour comme de nuit, Anem La Passem !



