
 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 1 er au 5 avril 2024

VENDREDI 
05 AVRIL

JEUDI 04 
AVRIL

LUNDI 01 
AVRIL

Maïzena chocolat
Pomme

Soupe pomme de terre -carottes
 galet poireaux

Œuf dur 
Compote pomme mangue

Fromage blanc 
Compote pomme 

Pain confiture

Blédi lacté
Banane (RUP) 

Gâteaux secs bio

Soupe courgettes - pommes de terre 
Galet carottes bio

Poisson 
Compote bio

Blédi lacté
Compote 

Gâteaux secs bio

Carottes râpées bio
Brandade de poisson 

Pomme cuite en cubes

Blédi lacté
Banane (RUP) 

Gâteaux secs bio

Carottes râpées bio
Brandade de poisson 

Pomme cuite en cubes

Betterave
Omelette

Chou fleur béchamel
Mangue

Yaourt bio
Pomme bio
Pain beurre

Concombre bio
Saumon 
Pâtes bio

Fromage et compote bio

Betterave
Omelette

Chou fleur béchamel
Mangue

FERIE FERIE FERIE

Soupe pomme de terre -haricots vert bio cèleri 
branche

 galet carottes bio
Saumon

Compote bio

Yaourt bio
Compote bio
Pain beurre

Concombre bio
Saumon 
Pâtes bio

Fromage et compote bio

Maïzena chocolat
Pomme

Yaourt bio
Pomme bio
Pain beurre

MARDI 02 
AVRIL

Soupe pommes de terre -courgettes
 galets de carottes

Poulet certifié
Compote pomme ananas

Fromage blanc
Compote pomme 

abricot
pain beurre

Tomate feta
Poulet certifié

Purée de haricots verts
Ananas

Semoule au lait
Poire

Tomate feta
Poulet certifié

Gratin courgettes et butternut
Ananas

Semoule au lait
Poire

MERCREDI 
03 AVRIL

Centre Communal
d’Action Sociale



 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 8 au 12 avril 2024

Céréales
Fruit

Pain fromage

MARDI 09 
AVRIL

Soupe pommes de terre -poireaux
 galets de carottes

Poisson
Compote pomme poire

Yaourt
Compote pomme 

pain beurre

Melon d'Espagne
Poisson

Purée de pommes de terre
Poire

Pâte à suisse 
Pomme

Melon d'Espagne
Poisson

Purée de pommes de terre
Poire

Pâte à suisse 
Pomme

MERCREDI 
10 AVRIL

Carottes râpées 
Veau à l'italienne

Brocoli
Fromage

Fruit

Soupe pommes de terre -épinards
 galets de carottes

Poulet
Compote pomme 

Fromage blanc
Compote 

pain 

Soupe de légumes
Poulet

Epinards et pommes de terre
Pomme

Fromage blanc
Compote 

pain 

Soupe de légumes
Poulet

Epinards et pommes de terre
Pomme

Soupe pomme de terre -haricots vert  
ciboulette

 galet carottes 
Œuf dur

Compote pomme banane

Petit suisse
Compote mirabelle

Pain beurre

Taboulé
Quiche

Haricots verts
Fraises banane

Semoule au lait Fruit

VENDREDI 
12 AVRIL

JEUDI 11 
AVRIL

LUNDI 08 
AVRIL

Semoule au lait Fruit
Soupe pomme de terre -carottes

 galet brocoli
Veau

Compote pomme abricot

Blédi nature
Compote pomme 

mangue 
Pain

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Soupe courgettes - pommes de terre 
Galet carottes bio

Poisson 
Compote bio

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Betteraves bio
Filet de poisson

Carottes-poireaux et pommes de terre
Fromage

Fruit

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Betteraves bio
Filet de poisson

Carottes-poireaux et pommes de terre
Fromage

Fruit

Carottes râpées 
Veau à l'italienne

Brocoli
Fromage

Fruit

Petit suisse
Pomme

Pain chocolat

Taboulé
Quiche

Haricots verts
Fraises banane

Fromage blanc
Compote 

pain 

Centre Communal
d’Action Sociale



 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 15 au 19 avril 2024

VENDREDI 
19 AVRIL

JEUDI 18 
AVRIL

LUNDI 15 
AVRIL

Pâte à suisse
Ananas

Pain

Soupe pomme de terre -courgette-ciboulette
 galet carottes

Œuf dur
Compote pomme 

Fromage blanc
Compote pomme 

framboise
Pain

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Soupe courgettes - pommes de terre-butternut 
Galet carottes 
Filet de merlu 

Compote banane

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Betteraves bio
Filet de merlu

Courgettes béchamel
Banane

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Betteraves bio
Filet de merlu

Courgettes béchamel
Banane

Concombre
Flan d'asperge

Pâtes
Pomme

Petit suisse aux fruits
Prune

Pain beurre

Tomate mozzarella
Escalope de dinde

Butternut et pomme de terre
Poire

Yaourt artisanal
Banane

pain 

Concombre
Flan d'asperge

Pâtes
Pomme

Soupe pommes de terre -petits pois
 galets de carottes

Poisson
Compote pomme 

Yaourt artisanal
Compote banane

pain 

Chou rouge mixé
Filet de poisson

Purée de petits pois
Edam

Pomme cuite en cube

Yaourt artisanal
Banane

pain 

Chou rouge mixé
Filet de poisson

Purée de petits pois
Edam

Pomme cuite en cube

Soupe pomme de terre -butternut ciboulette
 galet carottes 

Saumon
Compote pomme poire

Petit suisse
Compote pomme 

prune
Pain beurre

Tomate mozzarella
Escalope de dinde

Butternut et pomme de terre
Poire

Pâte à suisse
Ananas

Pain

Petit suisse aux fruits
Prune

Pain beurre

MARDI 16 
AVRIL

Soupe pommes de terre -poireaux
 galets de carottes

Steak
Compote 

Fromage blanc
Compote artisanale

pain beurre

Carottes râpées
Bœuf et sauce provençale

Coquillette
Emmental

Orange

Maïzena chocolat 
Compote artisanale

Pain

Carottes râpées
Bœuf et sauce provençale

Coquillette
Emmental

Orange

Maïzena chocolat 
Compote artisanale

Pain

MERCREDI 
17 AVRIL

Centre Communal
d’Action Sociale



 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 22 au 26 avril 2024

Fjord 
Compote

Pain beurre

MARDI 23 
AVRIL

Soupe pommes de terre -brocoli
 galets de carottes

Poulet
Compote pomme prune

Fromage blanc
Compotepomme 

framboise
Pain confiture

Toast avocat-thon
Poulet
Brocoli
Ananas

Tapioca au lait de coco
Compote

Toast avocat-thon
Boulettes de sarrasin

Brocoli
Ananas

Tapioca au lait de coco
Pomme

MERCREDI 
24 AVRIL

Soupe de légumes
Haricots verts
Œufs brouillés

Poire

Soupe pommes de terre -carottes
 galets de butternut

Poisson
Compote

Blédi nature
Compote 

Pain beurre

Radis râpés
Poisson

Riz au butternut
Compote artisanale

Blédi vanille
Banane

pain 

Radis râpés
Poisson

Riz au butternut
Compote artisanale

Soupe pomme de terre -carottes
 galet petits pois

Agneau
Compote pomme fraise

Petit suisse
Compote pomme 

pêche
Pain beurre

Concombres sauce yaourt ciboulette
Agneau

Printanière de légumes en purée
Fromage

Kiwi

Semoule au lait
Fruit

VENDREDI 
26 AVRIL

JEUDI 25 
AVRIL

LUNDI 22 
AVRIL

Semoule au lait
Fruit

Soupe pomme de terre -aubergine-tomates
 galet carottes

Œuf dur
Compote pomme poire

Fromage blanc
Compote cocktail de 

fruits
Pain beurre

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Soupe carottes  - pommes de terre bio
Galet courgette bio

Poisson
Compote bio

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Tomates bio
Poisson

Riz façon paêlla
Fromage bio

Compote

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Tomates bio
Poisson

Riz façon paêlla
Fromage bio

Compote

Soupe de légumes
Haricots verts
Œufs brouillés

Poire

Fjord 
Compote

Pain beurre

Concombres sauce yaourt ciboulette
Agneau

Printanière de légumes en purée
Fromage

Kiwi

Blédi vanille
Banane

pain 

Centre Communal
d’Action Sociale



 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 29 avril au 3 mai 2024

VENDREDI 
03 MAI

JEUDI 02 
MAI

LUNDI 29 
AVRIL

Pâte à suisse
Fruit

Pain chocolat

Soupe pomme de terre -carottes
 galet courgette

Œuf dur
Compote pomme banane

Fromage blanc
Compote 

Pain beurre

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Soupe carottes  - pommes de terre 
Galet artichaut

Colin
Compote 

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Tomates bio
Colin

Carottes béchamel
Fromage 
Compote

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Tomates bio
Colin

Carottes béchamel
Fromage 
Compote

Betteraves
Courgettes et pâtes

Œuf  dur
Fruit

FERIE

Fjord
Compote

Pain beurre

Betteraves
Courgettes 

Pâtes aux lentilles
Fruit

Soupe pommes de terre - poireaux
 galets de carottes

Poulet
Compote

Yaourt
Compote 

Pain beurre

Concombre - feta
Axoa de veau

Purée
Pomme cuite

Fjord
Compote

Pain beurre

Concombre - feta
Axoa de veau

Purée
Pomme cuite

FERIE FERIE

Pâte à suisse
Fruit

Pain chocolat

MARDI 30 
AVRIL

Soupe pommes de terre -épinards
 galets de carottes

Veau
Compote

Fromage blanc
Compotepomme 

mirabelle
Pain 

Carottes râpée
Sauté de poulet
Epinards hachés

Fromage
Pomme

Fromage blanc
Compote

Pain 

Carottes râpée
Sauté de poulet
Epinards hachés

Fromage
Pomme

Fromage blanc
Compote

Pain 

MERCREDI 
01 MAI

Centre Communal
d’Action Sociale


