
 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 11 au 15 mars 2024

VENDREDI 
08 MARS 

JEUDI 14 
MARS

LUNDI 11 
MARS

Semoule au lait

Mangue

Soupe pomme de terre -carottes bio
Galet : épinards

Œuf dur
Compote

Petit suisse 
Compote 

Pain confiture

Yaourt bio
Kiwi bio

Gâteaux secs bio

Soupe fenouil - pommes de terre
 Galet : carottes

Poisson
Compote bio

Yaourt bio
Compote bio

Gâteaux secs bio

Pamplemousse
Filet de poisson au fenouil mixé

Riz bio
Fromage bio
Compote bio

Yaourt bio
Kiwi bio

Gâteaux secs bio

Pamplemousse
Filet de poisson au fenouil mixé

Riz bio
Fromage bio
Compote bio

Soupe de légumes 
Omelette

Epinards mixés - pomme de terre et râpé 
Banane

Yaourt artisanal 
chocolat
Compote 

Pain beurre

Salade coleslaw
Poisson vapeur

Petits pois 
Fromage bio
Pommes bio

Fromage blanc bio
Compote

Pain chocolat

Soupe de légumes 
Omelette

Epinards mixés - pomme de terre et râpé 
Banane

Soupe pomme de terre - carottes
Galet : poireaux

Dinde
Compote de pomme abricot

Fromage blanc bio
Compote pomme 

poire 
Pain beurre

Betteraves
Coquillettes bolognaise

Fromage Leerdamer
Ananas 

Fromage blanc bio
Compote

Pain chocolat

Betteraves
Coquillettes bolognaise

Fromage Leerdamer
Ananas 

Soupe pomme de terre - petits pois
Galet : carottes
Poisson vapeur

Compote pommes bio

Yaourt
Compote pomme 

fraise
Pain beurre

Salade coleslaw
Poisson vapeur

Petits pois 
Fromage bio
Pommes bio

Semoule au lait

Compote pomme 
mangue

Yaourt artisanal 
chocolat
Compote 

Pain beurre

MARDI 12 
MARS

Soupe pommes de terre - haricots verts
 Galet :  carottes
Escalope de veau

Compote pomme banane myrtilles

Petit suisse nature
Compote pomme 

prune
Pain confiture

Salade de quinoa - tomate et maïs
Escalope de veau

Haricots verts et pomme de terre mixés
Poire

Jock
Compote

Salade de quinoa - tomate et maïs
Escalope de veau

Haricots verts et pomme de terre 
Poire

Jock
Clémentine

MERCREDI 
13 MARS
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 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 18 au 22 mars 2024

Petit suisse
Pomme Golden

Pain beurre

MARDI 19 
MARS

Soupe pommes de terre - poireaux
 Galet :  carottes

Steak
Compote

Fromage blanc
Compote 

Pain 

Toast au fromage et sardine
Steak

Pâtes (pepinette)
Ananas

Semoule au lait
Kiwi

Toast au fromage et sardine
Steak

Pâtes (pepinette)
Ananas

Semoule au lait
Kiwi

MERCREDI 
20 MARS

Soupe de légumes 
Quiche

Riz
Clémentine

Soupe pomme de terre - carottes bio
Galet : courgettes bio

Escalope de poulet bio
Compote de pomme mirabelle

Yaourt artisanal bio
Compote bio

Pain confiture bio

Taboulé
Escalope de poulet bio

Courgettes
Fromage bio

Fruit bio

Yaourt artisanal bio
Compote bio

Pain confiture bio

Taboulé
Emincé de pois au curry

Courgettes
Fromage bio

Fruit bio

Soupe pomme de terre - potiron
Galet : carottes

Saumon
Compote pommes mirabelle

Petit suisse
Compote pomme 

fraise
Pain beurre

Carottes râpées
Saumon

Brocoli béchamel
Banane

Pâte à suisse
Compote 

Pain chocolat

VENDREDI 
22 MARS 

JEUDI 21 
MARS

LUNDI 18 
MARS

Pâte à suisse
Pomme rouge
Pain chocolat

Soupe pomme de terre -carottes bio
Galet : artichaut

Œuf dur
Compote pomme poire

Fromage blanc
Compote pomme 

pêche
Pain confiture

Yaourt 
Compote

Gâteaux secs 

Soupe carottes - pommes de terre
 Galet : épinards
Filet de poisson

Compote fruits du verger

Yaourt 
Compote cocktail de 

fruits
Gâteaux secs 

Tomate - avocat et mozzarella
Filet de poisson

Carottes et pomme de terre
Compote ou mangue

Yaourt 
Compote

Gâteaux secs 

Tomate - avocat et mozzarella
Filet de poisson

Carottes et pomme de terre
Mangue

Soupe de légumes 
Quiche

Riz
Clémentine

Petit suisse
Compote 

Pain beurre

Carottes râpées
Saumon

Brocoli béchamel
Banane

Yaourt artisanal bio
Compote bio

Pain confiture bio
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 BÉBÉS MOYENS GrANDS 
REPAS GOUTER REPAS GOUTER REPAS GOUTER

Ces menus ne sont pas contractuels. Ils peuvent être changés en fonction des approvisionnements.

MENUSMENUS
du 25 au 29 mars 2024

Blédilacté
Banane

Pain beurre

MARDI 26 
MARS

Soupe pommes de terre -haricot beurre - 
persil

 Galet :  carottes
Steak

Compote pomme ananas

Fromage blanc
Compote pomme 

abricot
Pain beurre

Toast au fromage 
Steak

Haricot beurre et pomme de terre mixés
Ananas

Tapioca vanille
Pomme

Toast au fromage 
Steak

Haricot beurre et pomme de terre 
Ananas

Tapioca vanille
Pomme

MERCREDI 
27 MARS

Soupe de légumes 
Curry de potiron et riz

Œuf dur
Babybel
Orange

Soupe pomme de terre - carottes 
Galet : de brunoise

Poisson
Compote de pomme mangue

Yaourt artisanal
Compote Cauzaubon

Pain beurre

Concombre et feta
Poisson sauce brunoise

Pâtes
Compote artisanale

Yaourt artisanal
Kiwi

Pain beurre

Concombre et feta
Poisson sauce brunoise

Pâtes
Compote artisanale

Soupe pomme de terre - courgette -céleri 
en branche

Galet : carottes
Filet de dinde

Compote pommes poire

Blédi nature
Compote pomme 

fraise
Pain beurre

Carottes râpées
Filet de dinde

Purée de courgette
Poire cuite en cubes

Jock
Pomme

VENDREDI 
29 MARS 

JEUDI 28 
MARS

LUNDI 25 
MARS

Jock
Pomme

Soupe pomme de terre -carottes
Galet : potiron

Œuf dur
Compote pomme prune

Fromage blanc
Compote pomme 

banane
Pain confiture

Yaourt bio
Compote bio 

Gâteaux secs bio

Soupe petits pois - pommes de terre
 Galet : carottes bio

Poisson
Compote bio

Yaourt bio
Compote bio 

Gâteaux secs bio

Tomate en salade et mozzarella
Filet de merlu

Petits pois mixés
Poire

Yaourt bio
Compote bio 

Gâteaux secs bio

Tomate en salade et mozzarella
Filet de merlu

Petits pois mixés
Poire

Soupe de légumes 
Curry de potiron et riz

Œuf dur
Babybel
Orange

Blédilacté
Banane

Pain beurre

Carottes râpées
Filet de dinde

Purée de courgette
Poire cuite en cubes

Yaourt artisanal
Kiwi

Pain beurre
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