CUISINE CENTRALE

VILLE DE TARBES
MENUS SCOLAIRES avril 2024
lundi 1 avril | Lundi 22 avril lundi 29 Avril
Macédoine mayonnaise
< FERIE lasagnes Axoa de veau (emince)
)) z SV LASAGNES LEGUMES Purée
T SV EMINCE DE POIS
Fromage Liegeois chocolat
mardi 2 avril mardi 23 avril mardi 30 avril
SV POISSON \% boulettes de sarasin Saute de poulet persillé
Veau Marengo A Brocoli Epinards
gratin de courgettes , butternut, pdt C * SV NUGGETS DE BLE
Yaourt BIO Flan patissier compote bio
jeudi 4 avril N jeudi 25 avril jeudi 2 mai
ceuf dur et mayonnaise Betteraves
* E * *
Nuggets de blé S Steak hache sauce champignons courgettes
chou fleur haricots verts Pate aux lentilles
* SV galette boulgour *
Pate a suisse pomme cuite en cubes fromage blanc vanile
vendredi 5 avril vendredi 26 avril vendredi 3 mai
Charcuterie
* * SV rillettes de thon
Brandade de poisson Paella poisson / moules Poisson pané
* * Carottes bechamel
Fruit AUE Yourt artisanal Fromage

Menu sans viande ni poisson. Ce menu est équilibré, il apporte I'énergie et la quantité de proteines adaptées a chaque tranche d'age. En mélangeant les céréales et
les légumes secs on peut apporter tous les acides aminés nécessaires.
AUE = aide union européenne pour les fruits bio Sv = menu sans viande
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